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0 BHYTPEHHEM KOHTPOJIE
1. O01He monoKeHus

1.1. Hacrosiee Ilonoxxenue o BHyTpeHHeM koHTposte (nanee - [Tonoxenue) B I'BY 1O
«CII «Bompuas Gopwba» r. I'posHoro» (mamee - VYupexiaeHue) pa3paboTaHo B
cooTBeTCTBUH ¢ PenepanbHbM 3akoHOM OT 04.12.2007 r. Ne 329-®3 «O dusuueckoii
KyneType H crnopre B Poccuiickoii ®epepamuuy, npukazom Muncnopra Poccuu ot
11 ampens 2022 roma Ne 324 «Ilopsmok OCyILIECTBICHUS OOIIEPOCCHACKUMMU
CIIOPTUBHBIMH (pe/lepallusiIMH U aKKPSAUTOBAHHBIMH PETHOHANBHBIMH CIIOPTHBHBIMH
denepauusaMu ¥ UX TIPEJICTABUTENSMH OOILIECTBEHHOrO KOHTPOJS 3a COBIIIOJEHHEM
OpraHU3aLUAMH, PpEANH3YIOIIMMH JIONOJHHUTENbHbIE 00pa3oBaTeNbHbIE IMPOrpaMMbI
CIIOPTHBHON IOJArOTOBKH, (elepalbHBIX CTAHAAPTOB CIOPTHBHOW IIOArOTOBKH I10
COOTBETCTBYIOIIMM BUJIaM CIIOPTa», yCTaBOM YUpeKaeHHUs.
1.2, Hacrosmee [lonoxeHue sBusieTcs JIOKAJbHBIM HOPMATHUBHEIM dKTOM |
periaMeHTHpyeT COAEeplKaHHe, 3aJa4yd, MEPHOAMYHOCTh M IOPAJOK IIPOBEIACHHS,
OpraHHM3al{i0 BHYTPEHHETO0 KOHTPOJISL B Y UpEKICHHH.
1.3. TlonoxkeHne O BHyTpeHHEM KOHTPOJIE YTBEPXKIAeTCs MeJarordiuyecKdM COBETOM,
MUMEIOIUM TIPaBO BHOCHThL B HEr0 W3MEHEHHs M JIONOJIHEHHS B TEYEHHE CpPOKa ero
NEeHCTBUS.
1.4, BHyTpeHHHMH KOHTpOJb BKIIOYaeT B ce0si aHaM3 M OLIEHKY OpraHH3alHH,
obecrieyeHus, POBENEHHs, COIEPXKaHUS U D(YEKTHBHOCTH y4eOHO-TPEHUPOBOYHOIO
mporecca.
1.5. BHyTpeHHHI KOHTPOJIb MOXET OCYILECTBIATHCS:

1) no Hayana y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHSTHII;

2) B mpoliecce NpoBeAeHus: y4eOHO-TPeHUPOBOYHBIX 3aHSATH;

3) noce 3aBeplLIeHUs yIeOHO-TPEHUPOBOYHEIX 3aHATHIA.
1.6. OcHOBaHus U1 BHYTPEHHEr0 KOHTPOJIS:

1) 3asBIeHMe TpeHepa-TpenoaBaTeis Ha aTTECTALHIO;

2) 1IaHOBBIN KOHTPOJIb;

3) BHEIJIaHOBLIM KOHTPOJIb B BUZIE ONEPATUBHBIX IIPOBEPOK;



4) MOHUTOPHHT M aHAJIN3 JCSITCIBHOCTH Y UPEIKICHHS,
5) oOpamieHne GU3NUECKUX U IOPUINICCKUAX JIUII TIO TIOBOJIY HAPYIICHUH B 00JIACTH
CIIOPTUBHOM ITOJATOTOBKH.

2. 3aj1auy BHYTPEHHETO KOHTPOJIS

2.1. YcraHOBI€HHE COOTBETCTBUSL COJAEpKAHUS YYEOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHUM
JTalmy  MOATOTOBKA  CIOPTCMEHOB,  IUIAHAM  IMOATOTOBKH,  JOTOJHUTEIbHOU
o0Opa3oBaTeIbHOM MporpaMMe CIIOPTUBHOM MOATOTOBKHU IO BUAY CIIOPTA.

2.2. CopeiicTBue  METOAMYECKM  MPABUIBHOMY  IUIAHUPOBAHHMIO  y4eOHO-
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUM C 1elbl0  (OPMUPOBAHUS CHOPTUBHOIO MacTepCTBa
CIIOPTCMEHOB.

2.3. (CBoeBpeMEHHOE TMpeaylpexIeHue HeOJaronpusiTHbIX BO3ACHCTBUN  Ha
OpraHu3M M TICUXOJOTHI0 CIIOPTCMEHOB, CBS3aHHBIX C HapyLICHUSIMU METOAMYECKUX U
CaHUTAPHO-TUTMEHWYECKUX TMPABUJ OpraHu3aluu, OOECIeueHUs M OCYIIECTBICHUS
TPEHUPOBOYHOIO MpoIlecca.

2.4. OieHka YpOBHS METOAMYECKON TMOATrOTOBJICHHOCTH, MpOodhecCuOHATBHON
KOMIIETEHIIMM TPEHEPCKOTO COCTaBa U JIPYTUX CHEIUAIMCTOB, NPUBICYEHHBIX IS
peanuzanuu JOMOJHUTEIBHBIX 00pa30BATENbHBIX MPOTPaMM CIIOPTUBHOW MOJTOTOBKH
VYupexaeHus: B COOTBETCTBHH € (pejiepaIbHbIMU CTaHIapTaMU CIOPTUBHOM MOJITOTOBKHU.

2.5. OueHka YpOBHS CIOPTHUBHOM TOJTOTOBJIEHHOCTH CHOPTCMEHOB M HX
(bu3MUECKOro pa3BUTHS.

2.6. IlpoBepka opraHuzalUid CHOPTUBHOM  MOATOTOBKUA  JJIsi  TPUHATHUS
YIPABIECHYECKUX PEUICHUN.

2.7. MOHUTOPUMHT M aHajIu3 OpraHU3alMH U PE3YJIbTaTOB TPEHUPOBOUYHOTIO,
BOCIIUTATEIIbHOT0, COPEBHOBATEIBLHOTO MTPOIIECCA U MEIUIIMHCKOTO COMPOBOKICHUSI.

3. [lepnoinyHOCTH U MOPSAOK MPOBECHUSI BHYTPEHHETO KOHTPOJIS

3.1. Kontponb kadectBa U 3¢G(HEKTUBHOCTH OpPTraHU3AMK W BEJICHUS CIIOPTHUBHOMN
MOATOTOBKU MOKET OCYILIECTBIATHCS B BHUJE IJIAHOBBIX, BHEIUIAHOBBIX ONEPATHUBHBIX
MIPOBEPOK, MOHUTOPHHTA.

3.2. IlnaHoBble BHYTPEHHHE TIPOBEPKH MPOBOAATCS  COMVIACHO TpaduKky,
YTBEPKIEHHOMY TPUKAa30M JUpeKTopa YupexaeHus. ['0moBoil rpaduk mpoBeaeHUs
IJIAHOBOT'O BHYTPEHHEr0 KOHTPOJIS JOBOAUTCA JI0 CBEACHHUS TPEHEPCKOrO0 COCTaBa U
CHEIUANTNCTOB, TMPHUBICUYEHHBIX IS OpTraHU3AIMU Pa0OTHI MO peau3alui MporpaMMm
CIIOPTHUBHOM TTOJITOTOBKH.

3.3. [IpoBepsiercs paboTa ¢ KaKI0M IPyNIION COTIacHO Tapu(PUKAITMOHHOMY CITUCKY.
[IpoBepka ocyuliecTBIAE€TCS B pa3Hble JHU HEAEIM HAa OCHOBAHUU YTBEPKIECHHOTO
pacnucanusi yueOHO-TPEHUPOBOUYHBIX 3aHSATHM.

3.4. TIpoIOIKUTETFHOCTD TJIAHOBOTO KOHTPOJIS /IS OCYIIECTBICHHS] KOMIUIEKCHON
WJIUM TEMATUYECKOUN MPOBEPKHU HE JOJKHA MPEBBIIIATH MATH PaOOUYUX JTHEH.

3.5. TlpoBepka u OIEHKa JAESITEIBHOCTH KaXIOTO TpeHEepa-TpernoaBaTess
MIPOBOJIMTCSI HE MEHEE JABYX pa3 B TEUCHUE KAJICHIApHOI'O rojia.

3.6. BHerraHOBBI KOHTPOJIH B BHJIE OTEPATUBHBIX MPOBEPOK OCYIIECTBIACTCS B
LEeTsX:

- MPOBEPKU KauecTBa OpraHU3alMd y4eOHO-TPEHUPOBOYHOTO MpoIlecca, -MPOBEPKHU



CBOEBPEMEHHOCTH BEJICHUSI TOKYMEHTAIUH,

- TMPOBEPKH COOTBETCTBUSI HAMPABICHHOCTU TMPOBOAUMBIX 3aHATHH UM YpPOBHS
Harpy30K yTBEpKJACHHBIM B YUpeKACHUU MPOTpaMMaMU CIIOPTUBHON MOJATOTOBKHU
10 BUJIaM CIIOPTAa,

- ycTaHOBJeHUs (aKTOB M MPOBEPKH CBEACHUW O HAPYIICHUSX, YKa3aHHBIX B

oOpallleHUsIX 3aHUMAIOIIUXCS, UX POAUTENCH WU APYTUX IpakaaH, OpraHu3alu,

- yperyiaupoBaHUs KOH(PJIMKTHBIX CUTyallUid B OTHOLICHUSIX MEXKIY YYaCTHUKAMHU

y4e0OHO-TPEHUPOBOYHOTO IIpoIIEcca,

- MIPUHSATHS OTNIEPATUBHBIX YNPABICHUYECKUX PEHICHUN U MPOBEPKHU HCTIOJIHUTEIHHOM

JUCIIUTUIAHBI.

3.7. Ilpm mnpoBeneHUM aJIMUHUCTPATUBHBIX OINEPATUBHBIX MPOBEPOK TPEHEp-
pernoaBaTeb NPeAyNpeKIaeTcs He MeHee ueM 3a 1 JIeHb 10 IPOBEICHUS MPOBEPKH.

3.8. B oKcTpeHHBIX clydasx AUPEKTOp WJIM €ro 3aMeCcTUTENH, Ha KOTOPBIX
BO3JIOKEHBI (PYHKIIMM IO OCYIIECTBICHUIO BHYTPEHHErO0 KOHTPOJISl, MOTYT TMOCEIIATh
y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIC 3aHATHS WU 3alpaliriBaTh HEOOXOIUMYIO JTOKYMEHTAIUIO 0e3
PEABAPUTEILHOTO TPEAYIPEKACHUS TpeHEpa-TpenoaaBaTess. IKCTPEHHBIM ClydaeM
CUMTACTCSl MMCbMEHHAs Kajgo0a Ha HapylIeHUE B YUPEKIECHUU TPaB 3aHUMAIOIINXCS,
3akoHOAareNbcTBa Poccuiickont denepannu, YCcraBa U JIOKAJIbHBIX AKTOB Y UPEKICHUA.

[Tpo10MKUTETLHOCTS BHETUIAHOBOTO KOHTPOJIS HE JIOJDKHA MPEBBINIATH TPEX JHEH.

3.9. KouTtposb B BUJE MOHUTOPHUHra NpeaycMaTpuBaeT cOOp, CUCTEMHBIN YYErT,
00paboTKy U aHanu3 uHbopManuu 00 YUpekIeHUU W Pe3yJbTaTax TPEHHUPOBOYHOTO,
BOCIHUTATEILHOTO M COPEBHOBATEILHOTO MPOIECCOB st 3 (HEKTUBHOTO PEIICHHS 3a/1a4
yIPaBJIEHUSI KAUECTBOM CHOPTHUBHOM MOJATOTOBKH (PE3YyJbTAaT CIIOPTUBHOW MOATOTOBKH,
COCTOSIHUE 3I0pOBbSI 3aHUMAIOIINXCS, PE3YJbTAaThl OCBOCHHSI TEXHUKO-TAKTHYECKHUX
TpeOOBaHUM, BBHITIOJHEHUS CIIOPTUBHBIX pa3psI0B, HCIOJHUTENbHAS JUCIMIUINHA,
METOJIMYECKOE U MaTepHuaibHOE 00ecIeueHue).

3.10. KoHTposb B BHJIe MOHUTOPUHTA OCYIIECTBISETCS B Y UPEKICHUU TTOCTOSHHO.

3.11. Kontponb B BHJIE€ aJMUHUCTPATUBHON PAaOOTHI OCYIIECTBISECTCS ITUPEKTOPOM
IIKOJIbl WJIM €r0 3aMECTUTEIEM C LEJIbI0 MPOBEPKH YCIEIIHOCTH TPEHUPOBOYHOIO
mpolecca B paMKax TEKYIIETO KOHTPOJS U KOHTPOJIbHO-TIEPEBOAHBIX HCIBITAHUI
3aHUMAIOIINXCS.

3.12. Obcyxaenne pe3yabTaToOB MJIAHOBBIX, BHEIUIAHOBBIX MPOBEPOK U MOHUTOPUHTA
MIPOBOJIMTCS B MPUCYTCTBUU MPEICTABUTENCH PYKOBOACTBA Y UPEKIACHUS.

3. Buibl BHyTpeHHETO KOHTPOJIS

- IPEBAPUTEIIbHBIN - TPEIBAPUTEILHOE 3HAKOMCTBO;

- TEKYLIUM - HEmOCPEJCTBEHHOE HaOoJeHHe 3a y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIM
IIPOLIECCOM;
- HWTOTOBBIM - WM3ydeHHE pe3yJbTaTOB pabOThl  YUpexkIeHHs, TpeHepa-

MpEIoaBaTens 3a TPEHUPOBOYHBIHN TOI;

- BBIOOPOYHBIN - H3ydeHne YaCTHOTO BOIPOCA B CUCTEME PAOOTHI YUpEKAECHUS UK
TpEHEpA-NPENOAABATEIS;

- TEMAaTUYECKHUM - M3yd4eHHe OIHOrO M3 pPa3leloB paboThl YUPexICHUS WU
OpraHu3aluu TpyJla TpEeHepa-MnpenogaBaTes;

- (pOHTATBHBIA - NOPOBOAMTCA HE 4YaIlle OJHOTO pa3a B TOA C IHENbIO



OJTHOBPEMEHHOW BCECTOPOHHEH TMPOBEPKH OOBEKTa YyNOPaABICHUS B  IEJIOM
(meTomuueckass pabora, BocnuTaTelbHas padora). DOpOHTAIBHBIA  KOHTPOJb
OCyIIECTBIsETCA 32 PabOTON OTAENBHOrO TpeHepa-mpemnonaBaTens. M3yuyeHue Bcex
CTOPOH €ro JAESITeIbHOCTH. Takoi KOHTPOJb OCYIIECTBISIETCS MPH aTTeCTAlUU
TpeHepa-TpenoaaBaTes.

4. Opranu3zaiysi BHyTPEHHEr0 KOHTPOJIS

4.1. OOuiyro oOpraHu3alio BHYTPEHHErOo KOHTPOJS OCYLIECTBISET JTUPEKTOP
Yupexnaenus. HenmocpeacTBEHHBINM KOHTPOJIb MOKET BO3JIaraTbCs Ha €ro 3aMEeCTUTEIICH
10 HaMpaBJIEHUSM PabOTHI.

4.2. BHyTpeHHMIl KOHTPOJb B YUpEeXKIACHUU OCYUIECTBISETCS IO CJEAYIOLUUM
MOKA3aTEeIsIM

- BeJICHUE KypHaJja yyeTa TPEHUPOBOUHbBIX 3aHATUN CIIOPTUBHOM LIKOJIBI;

- KOMIUIEKTOBAaHUE TPYII (OTAEICHUI) YUupeKIeHus;

- OIICHKA KOJMYECTBEHHOTO ¥ KAYECTBEHHOTO COCTaBa 3aHUMAIOIINXCS;

- MIOCEIIAeMOCTh 3aHUMAIOIIUMUCS y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHITHI B COOTBETCTBUU C
pacnucaHueM, YTBEPKACHHBIM TUPEKTOPOM Y UpeKICHHUS;

- co0rofieHre yTBEPKJIECHHBIX 32 TPEHEPOM-IIPErojaBaTesieM T'PYI CHOPTCMEHOB, U
YCTAaHOBJIEHHOM 32 HUM y4€OHO-TPEHUPOBOYHON HArPy3KH;

- BBIIIOJIHEHUE 3aHUMAIOUIUMUCS TpeOOBaHUM JOMOJHUTENBHBIX 00pPa30BaATEIbHBIX
IpOrpaMM CIIOPTHUBHOM ITOATOTOBKHM, KadeCTBO 3HAHMM, HABBIKOB M YMEHHUH IO
M30paHHOM CIOPTUBHOM crenuanu3auuy  (BBIIOJHEHHE KOHTPOJIbHO-TIEPEBOIHBIX
HOPMAaTHBOB), IUTAHOBBIX 3aJaHUI U INIAHUPYEMOI0 CIIOPTUBHOT'O PE3YJIbTATa;

- YPOBEHb (PU3NUYECKON MOJTOTOBIEHHOCTH CIIOPTCMEHOB;

- conepkanue U 3QPEeKTUBHOCTh YUeOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHIA,

- COOTBETCTBUE JIOKYMEHTALIUHU, pa3padaThiBa€MOll TPEHEPOM-TIPEI01aBaTeIeM WU
NPUBICUYEHHBIM CHEIUATUCTOM, Ha Y4eOHO-TPEHUPOBOUHOE 3aHATHE WM Ha IUKI
y4eOHO-TPEHUPOBOYHBIX  3aHATHM, yTBEP)KICHHBIM IUIAaHaM  IMOATOTOBKM  JUIS
peanu3anuy IporpaMM CIOPTUBHOM MOJATOTOBKY IO BUJIaM CIIOPTA;

- COOTBETCTBUE METOJWYECKUX INPHUHIUIIOB U PUEMOB, PEAIM3YEMBIX U IIPUMEHIEMBIX
TpeHepaMH-TIpenoaBaTeNiiMy, MPUBICUEHHBIMUA CIIELMATNCTaAMU B XOJA€ Y4YeOHO-
TPEHUPOBOYHBIX 3aHATUN, COBPEMEHHBIM METOJMKAM U TEXHOJIOTHSIM;

- coOII0IeHNE MTPaBUJI TEXHUKH 0€30MaCHOCTU U OXpaHbl TPyJa, CAHUTAPHO-

- TUTUEHUYECKUX TPeOOBaHUM NP MOJITOTOBKE U NMPOBEIECHUN Y4eOHO-TPEHUPOBOUHOTO
mporecca, a Takke Mep MO0 MNpOoPUIAKTUKE M NPEJOTBPALICHUIO CHOPTHUBHOTO
TpaBMaTU3Ma,

- HAJIMYUE ¥ Ka4eCTBO MEIUIIMHCKOT0 00eCTeueHHs CIIOPTUBHOM MOITOTOBKH;

- COZIEpKAaHUE U PE3yJIbTaThl CIIOPTUBHOM IMOArOTOBKH;

- @aHTUJJONIMHIOBBIE MEPOIPUSIITHS.

4.3. Pe3yabpTaThl BHYTPEHHETO KOHTPOJIS OPOPMIISIIOTCSI AKTOM BHYTPEHHETO KOHTPOJIS
Vupexnenus: (Ilpunoxenue Ne 1), cnpaBkol MpOBEPSIONIETO JIUIA, (PUKCUPYIOTCS B
KypHajax y4eTra TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHII.

4.4. To pe3ynbTaTam KOHTPOJISI AUPEKTOP YUPEXKIACHUS U3AAET PUKA3:

- 00 yCTpaHEHUHU BBIABICHHBIX HEJAOCTATKOB C OINPEIAEICHUEM CPOKOB IOBTOPHOM
IIPOBEPKH;

- 0 IPUBJICYEHUH K JUCUUIUIMHAPHON OTBETCTBEHHOCTH JIOJKHOCTHBIX JIMII;



- 0 IOOLIPEHNUU PAOOTHUKOB;

- HBIE PELEHUs B MPEAesIax CBOEH KOMIETEHIUH.

4.5. O pe3ynbTarax OPOBEPKH CBEACHHM, M3JI0KEHHBIX B MHUCHMEHHBIX OOpallEHHSIX
3aHMMAIOIINXCS, UX POAUTENEH, a TAK)Ke B OOpallleHUsIX U 3arpocax APYTUX rpaxkiaH u
opraHu3anuii cCooOUIaeTcsi UM B YCTAHOBJIEHHOM TOPSJKE U B YCTAHOBJIEHHBIE CPOKHU.

5. 3aKIIr0uUnTEILHBIE TTOJIOKEHUSA

5.1. Hacrosmee [lonoxeHnne yTBepKAeHO MPUKA30M PYKOBOAUTENS Y UPEKICHUS.

5.2. Hacrosiiee IlonokeHue BcTymaer B CHIIy CO JAHS MOANMCAHMS W JEHCTBYET
0eccpouHO, 110 3aMEHbI €r0 HOBBIM [losioxeHHEM.

5.3. Bce wusmenenuss B IlonokeHue BHOCSTCS TOJNbKO Ha ocHoBaHuu IIpoTokona
[IEJarOrHYeCcKoro coBeTa Y UpeKACHU U U3MEHUBILETOCS 3aKOHOAATEIbCTBA.



I'BY 10 «CI «BoabHas 60psda» r. I'po3Horo»
AKT Ne

NPOBEPKHU y1eOHO-TPEHUPOBOYHOIO Npolecca
Tpenep-nipenoaasareins

Hata npoBepku _ I'pynna
MecTo npoBeACHUS IPOBEPKU
Bpems Hayana MpoBepKU BpeMs okoHuaHUs IPOBEPKU

CooTBeTCTBHE paclucaHus

IIpucyrcrBoBaio

10 CIIUCOYHOMY COCTaBY oL
1. 9. 17.
2. 10. 18.
3. 11. 19.
4. 12. 20.
5. 13. 21.
6. 14. 22,
7. 15. 23.
8. 16. 24,
OTCyTCTBYIOT:
1. 2. 3
4. 5. 6
7. 8. 9.
10. 11. 12.

Hamune moxymeHTanuy yaeOHO-TPEHUPOBOYHOTO IIPOIIecca

Hannuwne xxypnana yuéra Y13

3aMeuaHus

BriBonb!

JOJIKHOCTB MPOBEPSIOIIETO

[Mpunoxenne Ne 1

MHOOIHNCH

O3HaKOMJIEH:

TpeHep-mpenoaaBaTeb /

HOOIHKCH
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